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Maandelijkse fietstocht 
 
Maandelijks gaan we fietsen op de tweede woensdag van de maand, 
vertrek vanaf het kerkplein. In de maanden januari, februari, maart, 
november en december gaan we een halve dag, vertrek om 13u30, 
de rest van het jaar een hele dag, vertrek om 9u30. 
 
Aanmelden is voor deze activiteit is niet nodig, we gaan met de 
aanwezigen. We gaan alleen als het weer goed is. Bij slecht weer 
wordt het een week uitgesteld.  
Er is een KBO fiets-app, hierop komen berichten als b.v. bij slecht 
weer een tocht niet of later door gaat. Wil je in deze groeps-app, geef 
je dat op aan Thea. Berichten op deze app NIET beantwoorden! 
 
Iedereen draagt een geel hesje, voor en achter draagt een persoon 
een oranje hesje. We adviseren een fietshelm te dragen. De laatste 
persoon heeft een fluitje, een keer fluiten komt er vanachter iets wat 
ons wil inhalen, twee keer fluiten is stoppen AAN DE KANT VAN DE 
WEG en op je plaats blijven. De fietssnelheid is niet hoog, 15-17 km 
per uur. We blijven als groep bij elkaar en houden een fietslengte 
afstand, zo nodig fietsen we achter elkaar. 
 
We fietsen ca 30 km op een halve dag en 60 km op een hele dag. 
Bij een halve dag is er na ca 15 km een pauze, bij een hele dag is er 
een pauze na ca 15, 30 en 45 km. De route wordt door Hans of door 
Thea gemaakt. 
De eerste en derde pauze is bij een gelegenheid waar iets gedronken 
kan worden al of niet met iets erbij. Bij de tweede pauze (lunchpauze) 
kan iets gegeten worden. Deze adressen worden vooraf besproken. 
Door het personeelstekort in de horeca proberen we vooraf een lunch 
af te spreken met betreffende zaak, zodat we sneller bediend kunnen 
worden. Dit wordt bij vertrek geïnventariseerd. Alle drank, eten en 
eventuele veerpont kosten zijn voor eigen rekening. 
 
Eindpunt is altijd in Alverna, eindtijd rond 16u30. 
 
 


